
„Bunte Steine als Mutmacher“ 

 

 

Gerade in der aktuellen Situation der Corona-Pandemie ist es wichtig ein Zeichen des 

Zusammenhalts und der Hoffnung zu setzen bzw. zu senden. Vielleicht möchtet auch 

ihr bestimmten Menschen eine Freude bzw. Mut machen. Das können sowohl 

Freunde, Schulkameraden oder Familienmitglieder sein, die ihr zurzeit nicht treffen 

könnt, oder aber auch fremde Menschen. 

 

So geht’s:  

Du brauchst: (flache) Steine (du kannst sie beim Spazierengehen sammeln), bunte 

Glitzer-, Filzstifte oder Acrylfarben, eine Idee für das Motiv, falls vorhanden Sprühlack 

(es geht auch durchsichtiger Nagellack) 

1. Putze die Steine mit Wasser und einer Bürste gut ab.  

2. Deiner Kreativität sind keine Grenzen gesetzt: Du kannst dein Motiv (z.B. 

Blumen, Tiere, Menschen, Muster oder einen Schutzengel) mit einem Bleistift 

vorzeichnen. Natürlich kannst du auch eine nette Botschaft auf die Steine 

schreiben, z.B. „Bleib gesund!“ oder „Ich denke an dich!“. 

3. Zeichne die Linien mit Filzstift/Edding nach und gestalte das Motiv mit bunten 

Glitzer-, Filzstiften oder Acrylfarbe bunt aus. 

4. Falls du einen Sprühlack zu Hause hast, kannst du die getrocknete Farbe 

damit übersprühen. Damit dein Bild noch besser auf dem Stein hält, kannst du 

alternativ auch durchsichtigen Nagellack drüber streichen.  

5. Lege den Stein vor die Tür von jemandem, dem du in dieser schweren Zeit 

eine Freude bereiten bzw. Hoffnung schenken möchtest.  

 


