MenuUplan vom 22.09. — 26.09.2025

Gymnasium Maria-Kdnigin, Altenhundem

Montag

1. NUrnberger Rostbratwurst mit K&sespatzle und Salat (c,g,i,j,l)
2. Késespatzle mit Salat (c,g,i,))

Dienstag
1. Bratkartoffelsuppe mit Brot, Obst (a,c,g,i,j)

Mittwoch

1. Schweineschnitzel mit Kartoffelstampf und Rahmgemdse (a,c,g,i,j,!)
2. Geflugelschnitzel mit Kartoffelstampf und Rahmgemdse (a,c,9,i,)
3. Vegetarisches Schnitzel mit Kartoffelstampf und Rahmgemdise (a,c,g,i.j)

Donnerstag

1. Hahnchengeschnetzeltes in Rahmsauce mit Gemusereis (a,c,q,i,j,|)
2. Gemusereispfanne mit Rahmsauce (a,c,9,i,j)

Freitag

1. Fischstédbchen mit Piree und Rahmspinat (a,c,d,g,i,j,l)

Die 0.g. Speisen kénnen Spuren von Ei, Sellerie, Milch und Senf enthalten !!!



