
Menüplan vom 22.09. – 26.09.2025
Gymnasium Maria-Königin, Altenhundem

Montag
1. Nürnberger Rostbratwurst mit Käsespätzle und Salat (c,g,i,j,l)
2. Käsespätzle mit Salat (c,g,i,j)

Dienstag
1. Bratkartoffelsuppe mit Brot, Obst (a,c,g,i,j)

Mittwoch
1. Schweineschnitzel mit Kartoffelstampf und Rahmgemüse (a,c,g,i,j,l)
2. Geflügelschnitzel mit Kartoffelstampf und Rahmgemüse (a,c,g,i,j)
3. Vegetarisches Schnitzel mit Kartoffelstampf und Rahmgemüse (a,c,g,i,j)

Donnerstag
1. Hähnchengeschnetzeltes in Rahmsauce mit Gemüsereis (a,c,g,i,j,l)
2. Gemüsereispfanne mit Rahmsauce (a,c,g,i,j)

Freitag
1. Fischstäbchen mit Püree und Rahmspinat (a,c,d,g,i,j,l)

Die o.g. Speisen können Spuren von Ei, Sellerie, Milch und Senf enthalten !!!


