Mentuiplan vom 01.12. - 05.12.2025

Gymnasium Maria-Konigin, Altenhundem

Montaq: 1
2
Dienstag: 1
2
Mittwoch: 1
2

Donnerstaq: 1

Freitaqg:

bunte Nudelpfanne mit Hackis

(a,c,9,i,j,))
bunte Nudelpfanne

(a,c.g.1.j)

Gemusecremesuppe mit Maultaschen,

(a,c,9,i,j,1)
Gemusecremesuppe mit veg. Maultaschen
Brot und Obst

(a,c.g.i.))

Wurstgulasch mit Gemusewdrfeln und

Kartoffeln

(a,c,9,i,j,)
Gemusekartoffelpfanne

(a,c.g.i.))

Hahnchengeschnetzeltes mit Reis
und Brokkoli

(a,c,g.ij))
Reispfanne mit Brokkoli und Champignons

(a,c.g.i.j)

Kaiserschmarr'n mit Vanille-Sauce und

Apfelmus

(a.c.g.i))

Die 0.g. Speisen kénnen Spuren von Ei, Sellerie, Milch und

Senf enthalten !!!



