Mentiplan vom 15.12. -19.12.2025

Gymnasium Maria-Konigin, Altenhundem

Montag: 1 kl. Hahnchenschnitzel mit Spinatnudeln
(CHAHNN)
2 Spinatnudeln
(a,c,9,i,))

Dienstag: 1 Hahnchengeschnetzeltes mit Rosti
(a,c.g,i,j,l)
2 Rahmgemuse mit Rosti

(a,c.g.i.))

Mittwoch: 1 Rindergulasch mit Spéatzle und Apfelmus
(a,c,9,i,jl)
2 Spatzlepfanne mit buntem Gemuse und

Apfelmus

(a,c.g.i.j)

Donnerstaq: 1 Pizza verschiedene Sorten

(a,c,9,i,j,1)
Freitag: 1 Kartoffel-Gemisegratin
(a,c,9,i,j)

Die 0.g. Speisen kénnen Spuren von Ei, Sellerie, Milch und Senf enthalten !!!

Wir winschen allen Schilern, Schilerinnen, Lehrern,
Lehrerinnen, den Sekretarinnen und dem Kichenpersonal frohe
und besinnliche Weihnachtstage und einen guten Rutsch ins
neue Jahr 2026 !

Fam. Stephan Kordes



