
Menüplan vom 20.04. - 24.04.2026 

Gymnasium Maria-Königin, Altenhundem 

 

Montag:    1        Hähnchenunterschenkel mit  

   Schleifennudeln und Gemüsetomatensauce  

    (a,c,g,i,j,l) 

      2 Schleifennudeln in Gemüsetomatensauce 

    (a,c,g,i,j) 

 

Dienstag:  1 Bratkartoffelsuppe mit Wienerle 

 und Brot  

  (a,c,g,i,j,l) 

2  Bartkartoffelsuppe mit Brot  

(a,c,g,i,j) 

 

Mittwoch:    1     Lasagne „Klassisch“ 

           (a,c,g,i,j,l) 

2      Gemüselasagne 

    (a,c,g,i,j) 

 
Donnerstag:    1 Hähnchenragout mit Champignons u. Reis  

    (a,c,g,i,j,l) 

    2 Gemüsereispfanne 

    (a,c,g,i,j)         

 
Freitag:                       Pellkartoffeln mit Sauerrahm und Rohkost 

                    (c,g,i,j) 

 

Die o.g. Speisen können Spuren von Ei, Sellerie, Milch und  

Senf enthalten !!! 


