
Menüplan vom 18.05. - 21.05.2026 

Gymnasium Maria-Königin, Altenhundem 

 

 

Montag:    1   Ravioli in Tomatensahne mit Rinderstreifen 

    (a,c,g,i,j,l) 

      2 Ravioli in Tomatensahne mit Kräutern 

    (a,c,g,i,j) 

 
 
Dienstag:    1 Rinderbockwurst mit lauwarmen  

Kartoffelsalat  

  (a,c,g,i,j,l) 

2  veg. Bockwurst mit lauwarmen Kartoffel- 

 salat 

(a,c,g,i,j) 

 

Mittwoch: 1 Gulaschsuppe mit Brot, Obst 

    (a,c,g,i,j,l) 

2 Gemüsecremesuppe mit Brot, Obst 

    (a,c,g,i,j) 

 

Donnerstag: 1 Kaiserschmarr´n mit Vanillesauce 
    und Apfelmus 
    (a,c,g,i,j) 

   

 

Die o.g. Speisen können Spuren von Ei, Sellerie, Milch und  
Senf enthalten !!! 


