
Menüplan vom 06.07. - 10.07.2026 

Gymnasium Maria-Königin, Altenhundem 

Montag:    1   Butterspätzle mit Rahmchampignons und 

   Hackbällchen 

    (a,c,g,i,j,l) 

      2 Butterspätzle mit Rahmchampignons 

    (a,c,g,i,j) 

Dienstag:    1 Nürnberger Würstchen m. Wirsing-Kartoffel- 

  stampf 

  (a,c,g,i,j,l) 

 2 veg. Würstchen mit Wirsing-Kartoffelstampf 

  (a,c,g,i,j) 

Mittwoch: 1 Geflügelfleischwurst in milder Curry- 

 tomatensauce mit Kartoffeln 

    (a,c,g,i,j,l) 

2 veg. Fleischwurst in milder Currytomaten- 

  sauce und Kartoffen 

    (a,c,g,i,j) 

Donnerstag: 1 Paprika-Nudelpfanne mit Rinderhack 

    (a,c,g,i,j,l) 

   2 veg. Paprika-Nudelpfanne 

    (a,c,g,i,j) 

Freitag:  1 Fischbremer mit Dip und Kartoffelpüree 
 
    (a,c,d,g,i,j,l) 
 
Die o.g. Speisen können Spuren von Ei, Sellerie, Milch und  
Senf enthalten !!! 


