Menuplan vom 14.09. - 18.09.2026

Gymnasium Maria-Koniqgin, Altenhundem

Montag:

Dienstaq:

Mittwoch:

Donnerstag:

Freitaq:

1

-_—

Leberkase mit Kartoffelrosti und

Rahmspitzkonhl

(a,c,9,1.j.1)
Kartoffelrosti mit Rahmspitzkohl

(a,c.9.i,))
Kurbiscremesuppe mit Hahnchenstreifen
und Brot, Joghurt

(a,c,9,i.j.l)
Kurbiscremesuppe mit Brot, Joghurt

(a,c,g9.1,))
Tortellini in Schinkensahnesauce

(a,c,g,1))

veg. Tortellini in Sahnesauce mit Krautern
(a,c,g,1))

Chicken-Nuggets mit Rahmgemuse und
Kartoffelpuree

(a,c,g,1.j.l)

veg. Nuggets mit Rahmgemuse und
Kartoffelpuree

(a,c,9.1))

gebr. Fischfilet mit Kartoffelgemusegratin

(a,c.g.i.))

Die 0.g. Speisen konnen Spuren von Ei, Sellerie, Milch und

Senf enthalten !!!



