
Menüplan vom 05.10. - 09.10.2026 

Gymnasium Maria-Königin, Altenhundem 

 

Montag:    1   Käsespätzle mit Apfelmus und Leberkäse 

    (c,g,i,j,l) 

      2 Käsespätzle mit Apfelmus  

    (c,g,i,j) 

Dienstag:    1 milde Geflügelcurywurst mit Kroketten 

und Salat 

  (a,c,g,i,j,l) 

 2  milde veg. Currywurst m. Kroketten u. Salat   

  (a,c,g,i,j) 

Mittwoch: 1 Lasagne „Klassisch“  

    (a,c,g,i,j,l) 

   2 Gemüselasagne 

    (a,c,g,i,j) 

Donnerstag: 1 Hähnchengeschnetzeltes mit Rahmsauce 

und Gemüsereis 

    (a,c,g,i,j,l) 

   2 veg. Geschnetzeltes mit Rahmsauce 

und Gemüsereis 

    (a,c,g,i,j) 

Freitag:  1  Kaiserschmarr´n  mit Vanille-Sauce 
 
    (a,c,g,i,j) 
 
Die o.g. Speisen können Spuren von Ei, Sellerie, Milch und  
Senf enthalten !!! 


