Menuplan vom 09.11. - 13.11.2026

Gymnasium Maria-Koniqgin, Altenhundem

Montag: 1
2
Dienstaq: 1
2
Mittwoch: 1
2

Donnerstag: 1

Freitaq: 1

»,Gnocchi-Pizza“ mit Geflugelschinken ,

Paprika und Mais, mit Kase Uberbacken

(a,c,g,i,j,1)
»,Gnocchi-Pizza“ mit Paprika und Mais

mit Kase uberbacken

(a,c,9,1))
Paprikahackpfanne mit Reis

(a,c,9,1..1)
veg. Paprikahackpfanne mit Reis

(a,c,9.i.j)
Wurstgulasch mit Mohren und Kartoffeln

(a,c,9,1.j.1)

veg. Wurstgulasch mit Mohren u. Kartoffeln
(a,c,g,1))

deftige Kartoffelcremesuppe mit Wienerle
und Brot

(a,c,9,1.j.1)

deftige Kartoffelcremesuppe mit veg.
Wurstchen und Brot

(a,c.g.i,))

Fischnuggets mit Spinat und Puree

(a,c,d,g,i,j,l)

Die 0.g. Speisen konnen Spuren von Ei, Sellerie, Milch und

Senf enthalten !!!



