Menuplan vom 16.11. - 20.11.2026

Gymnasium Maria-Koniqgin, Altenhundem

Montag:

Dienstaq:

Mittwoch:

Donnerstaq:

Freitaq:

1

-_—

Spirellis mit Bolognese
(a,c,i,j,l)
Spirellis mit Gemusebolognese

(a,c,iyj)
Putenbraten in dunkler Sauce mit Rotkohl

und Kartoffeln

(a,c,g,i,jl)
Rotkohl mit Kartoffeln

(a,c.9.i,))
yopatzle-Auflauf” mit Champignons,

Zwiebeln, Geflugelschinken und Kase
uberbacken

(a,c,9,1.j.1)

yopatzle-Auflauf” mit Champignons,
Zwiebeln und Kase uberbacken

(a,c,g.1))

Chicken-Nuggets mit Plree und Rohkost
(a,c,9,1.j.1)

veg. Nuggets mit Pliree und Rohkost
(a,c,9.1))

Karotten-Kartoffelcremesuppe mit Brot

(a,c.g.i,))

Die 0.g. Speisen konnen Spuren von Ei, Sellerie, Milch und

Senf enthalten !!!



